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Uppsummering i det vackra vadret!

Under en varm solig dag summerade vi dret som gatt och landade i ett hjartligt “Vilket ar vi haft!”. Fler
och fler far upp 6gonen for Systemiska Konstellationer och Familjekonstellationer och vi &r berérda och
tacksamma for alla som aterkommer till oss och alla modiga som kommer och &r helt nya till metoden. Det
ar fantastiskt att folja hur djupt och berikande detta arbete ar — och hur val det fungerar oavsett om du &r
van eller helt ny. Ett riktigt sjalsligt arbete dar vi mots pa en plats som férenar och hjalper oss att ldka.

Goteborg i juni 2023 .' 1

Planering och datum for hosten
Med solen och den goda kanslan av aret som gatt i ryggen planerade vi fér en hést med nya konstellationer.

Det blir tvd heldagsworkshops pa Moveri under
hosten och som vanligt kommer inbjudan via mail nar vi
kommer lite ndrmare i tiden. Vara evenemang finns
(k1. 10-16.30) ocksd pd var Facebooksida — Familjekonstellationer.se.

9/9 och 18B/11 pa Moveri i Gbg Foljer ni oss dar blir ni dven automatiskt uppdaterade pa
vad som hander.

Workshop Familjekonstellaticoner

Och sa lite nytt!

Eftersom vi pratar sd mycket om Familjekonstellationer ar det latt att tappa bort att Systemiska
konstellationer handlar om s& mycket mer an var familj. Det kan vara system inom jobbet, utbildning,
sociala ndtverk mm. Alla system har en egen dynamik och beroende pd vad vi har med oss paverkar den
dynamiken oss pa olika satt. Under vara workshops fokuserar vi pa de uppstallningar som gors och klientens
syfte och ger inte sa mycket information kring bakgrunden till det som hander. Det tankte vi rada bot pa i
host!

Ar du nyfiken pd hur dina olika system ser ut, vilka

dynamiker som finns och hur de paverkar dig, dina

relationer och dina ménster? Da har du nu méjlighet att = »3J.4 ool mina system - en
folja med oss pa en upptacktsresa i en liten trygg grupp uppticktsresa”

(3-7 deltagare) under tre kvallar i host. Lite teori varvat | Lol pos1]ar (k1.17-20)
med utforskande kring system, vikten av ceremonier,

relationer och annat blir temat fér dessa kvllar. Later det = 26/9, 17/10 och 7/11 pa
spannande? Evenemangen finns snart uppe pa FB under = InRelation i Gbg

namnet “Jag och mina system - en upptacktsresa”. Du

kan redan nu sakra en plats med en anmalan via mail.

Nu onskar vi dig en riktigt skon sommar och ser fram emot
att traffas till hosten igen!

Varma halsningar,

Malin och Elisabeth

malin@familjekonstellationer.se 0724065698
elisabeth@familjekonstellationer.se 0730713436

Lds gdrna mer om oss pa var FB-sida
Familjekonstellationer.se eller pa webben

www.familjekonstellationer.se
www.helandercoaching.se
www.linrelation.se
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